
水中お散歩教室日程表

【水中お散歩教室】

月 稲田 - 13 20 27 - 11 18 25 1 8 - 22 29

水 小林(真) - 8 15 22 - - 13 20 27 3 10 17 24

水 米山 - 8 15 22 - - 13 20 27 3 10 17 24

金 高嶋 - 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26
※１．祝日、振替休日(5/6)は休講です。

※２．６/１５（月）はえんま市期間のため休講です。

◆　参加方法　　 参加当日に参加料・施設利用料をお支払いください。 ◆　入場方法　　１階インフォメーションにて参加料（ワンデイレッスン回数券
※事前申し込み不要です。 も可）とプール利用料を支払い（期間券の方は提示）

参加者カードを渡し、ナンバーカードを受け取って下さい。
◆　参 加 料　　 １回　４５０円（別途に利用料がかかります。） 受け取ったナンバーカードはプールサイドに置いてある

回数券（１１回分）　４，５００円 専用の箱の中に入れて下さい。

◆  そ の 他 ◎持ち物・・・水着、水泳帽子、バスタオル
◎プール利用上の注意
・お化粧は、落としてからプールにお入りください。
・水泳帽子を着用してください。
・指輪、ピアス等貴金属は、はずしてください。
・プールサイドへタオルを持ってご入場ください。
・アクアウォーキングシューズを利用する場合、着脱は
　プールサイドで行ってください。

5月 6月 会場

午後コース 14:30～15:30
1回

450円
レジャー
（流水）

ナイトコース 19:00～20:00

教　室　名 曜 時　間 指導員 参加料 4月

2026 令和8年度 4～6月
レジャー
（流水）

…
アクアパーク レジャープール
（流水プール）

新潟県立柏崎アクアパーク TEL ２２-５５５５
お問い合わせ


