
日 月 火 水 木 金 土

11/31 12/1 2 3 4 5 6
ア イ ス リ ン ク 14:00-18:30

休館日
14:00-18:30 14:00-18:30 14:00-18:30 10:00-18:00

レ ジ ャ ー プ ー ル 14:00-18:00 14:00-18:00 14:00-18:00 14:00-18:00 12:00-18:00

浴室・トレーニング室 10:00-20:00 10:00-20:00 10:00-20:00 10:00-20:00 10:00-20:00

13日(土)、14日(日)は大会開
催のため、アイスリンクは休
業です。 7 8 9 10 11 12 13
ア イ ス リ ン ク 10:00-18:00 14:00-18:30

休館日
14:00-18:30 14:00-18:30 14:00-18:30 一般開放なし

レ ジ ャ ー プ ー ル 12:00-18:00 14:00-18:00 14:00-18:00 14:00-18:00 14:00-18:00 12:00-18:00

浴室・トレーニング室 10:00-18:00 10:00-20:00 10:00-20:00 10:00-20:00 10:00-20:00 10:00-20:00

14 15 16 17 18 19 20
ア イ ス リ ン ク 一般開放なし 14:00-18:30

休館日
14:00-18:30 14:00-18:30 14:00-18:30 10:00-18:00

レ ジ ャ ー プ ー ル 12:00-18:00 14:00-18:00 14:00-18:00 14:00-18:00 14:00-18:00 12:00-18:00

浴室・トレーニング室 10:00-18:00 10:00-20:00 10:00-20:00 10:00-20:00 10:00-20:00 10:00-20:00

21日(日)はあひるプールDAYです。
25日(木)～1/7(水)は冬休み営業
です。 21 22 23 24 25 26 27
ア イ ス リ ン ク 10:00-18:00 14:00-18:30

休館日
14:00-18:30 10:00-18:00 10:00-18:00 10:00-18:00

レ ジ ャ ー プ ー ル 12:00-18:00 14:00-18:00 14:00-18:00 12:00-18:00 12:00-18:00 12:00-18:00

浴室・トレーニング室 10:00-18:00 10:00-20:00 10:00-20:00 10:00-20:00 10:00-20:00 10:00-20:00

29日(月)、30日(火)は18:00
閉館です。
31日(火)は年末年始休館です。 28 29 30 31 1/1 2 3

ア イ ス リ ン ク 10:00-18:00 10:00-18:00 10:00-18:00

休館日レ ジ ャ ー プ ー ル 12:00-18:00 12:00-18:00 12:00-18:00

浴室・トレーニング室 10:00-18:00 10:00-18:00 10:00-18:00
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