
令和　７年
＊　休館日　１/１・毎週火曜日（１４，２１，２８）　※１/７は冬休み営業期間の為、開館します

　　　　　　　　　　土・日・祝日・ 冬休み営業期間中（１２/２５～１/７）　　１２：００～１８：００

１月 曜

１日 水

２日 木

３日 金

４日 土

５日 日

６日 月 Ｊｒ中・上級

７日 火

８日 水

９日 木

１０日 金

１１日 土

１２日 日

１３日 月

１４日 火 休　　館　　日

１５日 水

１６日 木

１７日 金

１８日 土

１９日 日

２０日 月 Ｊｒ中・上級

２１日 火 休　　館　　日

２２日 水

２３日 木

２４日 金

２５日 土

２６日 日 ブルボン
大女・社女

２７日 月

２８日 火

２９日 水

３０日 木

３１日 金

月　　日 曜

アクア
フィットネス

水中歩行 めだか
一般

ナイト①
一般

ナイト②

アクアビクス
①

アクアビクス
②

アクア
フィットネス

ブルボン
大男

ブルボン
小学

ブルボン 柏崎LSC　ｼﾞｭﾆｱ 柏崎LSC

一般初級

一般

ナイト①
一般

ナイト②

一般

ナイト①
一般

ナイト②

アクア
フィットネス

水中歩行 一般初級

アクアビクス

一般ﾅｲﾄ

アクアビクス
①

アクアビクス
②

アクア
フィットネス

ブルボン
大女・社女

ブルボン
大女・社女

ブルボン
高男・高女

アクアビクス
①

アクアビクス
②

水中歩行 めだか

ニコニコ上級
アクア

フィットネス
Ｊｒ初級

水中歩行

めだか

ブルボン
小学

ブルボン
大男

ブルボン
高男

休　　館　　日
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アクア
フィットネス

水中歩行

１ 月　レジャープール内２５mプール利用割当一覧表
２４．１２．２７現在

＊　一般開放　　　 平　　　日　　　　１４：００～１８：００

＊　一般開放中の　　　　　は、専用利用のため２５Ｍプールはご利用いただけません。　
　　　　　　　　　　　　　（　　　　　以外は、３コースまたは１コースの利用可　）　

12 13 14 15 16 17 18 19 20

１ヵ月予定のため、変更させていただく場合もございます。

7 8 9 10

アクアビクス 水中歩行

アクアビクス
①

アクアビクス
②

水中歩行
アクア

フィットネス
一般初級

ニコニコ上級

めだか
一般

ナイト①
一般

ナイト②

柏崎LSC　ｼﾞｭﾆｱ

柏崎LSC　ｼﾞｭﾆｱ

アクア
フィットネス

Ｊｒ初級
ｴﾝｼﾞｮｲ

ﾅｲﾄ

水中歩行

休　館　日

ニコニコ上級 ピーチ
アクア

フィットネス
Ｊｒ初級

ｴﾝｼﾞｮｲ
ﾅｲﾄ

アクアビクス

一般初級水中歩行

消防署

消防署

ピーチ

アクアビクス

Jr初級

Ｊｒ中・上級 一般ﾅｲﾄ

アクアビクス 水中歩行

アクアビクス

消防署

親子

産大LSC

ﾊﾝﾃﾞｨｷｬｯﾌﾟ
ｽｲﾐﾝｸﾞ

水中歩行 一般ﾅｲﾄ
アクア

フィットネス

産大LSC

産大LSC

親子

ニコニコ上級
アクア

フィットネス
Ｊｒ初級

ｴﾝｼﾞｮｲ
ﾅｲﾄ

アクアビクス

Jr初級

ｴﾝｼﾞｮｲ
ﾅｲﾄ

アクアビクス

Jr初級
ﾊﾝﾃﾞｨｷｬｯﾌﾟ

ｽｲﾐﾝｸﾞ
親子

ピーチ

ピーチ

プールメンテナンス期間1/27～2/14一般開放無し


