
第4期 スポーツ教室　実施日程表

…

…

【めだか水泳教室】

第1 第2 第3 第4 第5 第1 第2 第3 第4 第5 第1 第2 第3 第4 第5

火 16:30～17:30 7 14 21 28 4 - 18 25 4 11 18 - S　H

水 17:00～18:00 - 8 15 22 29 5 - 19 26 5 12 - 26

金 17:00～18:00 - 10 17 24 31 7 14 21 28 7 14 - -

土 10:30～11:30 - 11 18 25 1 8 15 22 1 8 15 - -

日 9:30～10:30 5 - 19 26 2 9 16 - 2 9 16 23 -

【ジュニア水泳教室】

第1 第2 第3 第4 第5 第1 第2 第3 第4 第5 第1 第2 第3 第4 第5

木 17:00～18:00 - 9 16 23 30 6 13 20 27 6 13 - -

土 11:00～12:00 - 11 18 25 1 8 15 22 1 8 15 - -

月 17:30～18:30 6 - 20 27 3 10 17 - 3 10 17 24 -

土 9:00～10:00 - 11 18 25 1 8 15 22 1 8 15 - - Ｓ　Ｈ

月 17:30～19:00 6 - 20 27 3 10 17 - 3 10 17 24 - レジャー

土 9:00～10:30 - 11 18 25 1 8 15 22 1 8 15 - -

- 9 16 23 30 6 13 20 27 6 13 - -

- 11 18 25 1 8 15 - 1 8 15 22 -

木 - 9 16 23 30 6 13 20 27 6 13 - -

土 - 11 18 25 1 8 15 - 1 8 15 22 -

上級教室

受講料

17:30～19:00 25
全20回
8,500円

定員(人)時　間
1月 2月 3月

会場

初級教室

30
全10回
6,000円

中級教室

Ｓ　Ｈ
チャレンジ教室

週１回 コース 木
17:30～19:00 20

週１回 コース 土

週２回
コース

レジャー

教　室　名 曜

土曜組

日曜組

レジャー

S　H

40
全10回
6,000円

火曜組

水曜組

金曜組

曜 教　室　名 時　間 定員(人) 受講料

2025 令和6年度

レジャー アクアパーク レジャープール

SH スポーツハウス プール

1月 2月 3月
会場

めだか水泳教室に初めて参加される方を対象にした説明会を開催いたします。

教室初日、教室開始時間15分前にスポーツハウス会場はスポーツハウス受付前にお集まりください。アクアパーク会場はレジャープール観覧席にお集まりください。

※開講式後は職員がお子様をプールサイドまでご案内いたします。

トイレの場所なども説明しながら、お子様がプールサイドに出るまで付き添いいたします。

なお、過去にめだか水泳教室に参加したことのある方は自由参加となります。 参加されない方は、教室開始５分前までにプールサイドにお集まりください。

●めだか水泳教室開講式について

※ 2月12日(水)はアクアパークの休館日です。


